Cadru didactic: Conf.dr.Valentina Rujoiu

Denumire curs: Planificare familiala, Semestru II

Obiectiv general:

Cunoasterea caracteristicilor programelor de planificare familiald: tehnologia contraceptiva si
criteriile de evaluare, in contextul rolului pe care il au asistentii sociali in serviciile de
planificare familiala (informare, educare, comunicare, identificare nevoi, consiliere).

Obiective specifice:

Cunoasterea avantajelor si a dezavantajelor fiecarei metode contraceptive.

Cunoasterea efectelor secundare si a complicatiilor legate de administrarea metodelor
contraceptive.

Cunoasterea bolilor cu transmitere sexuala si a Simptomatologiei aferente.

Cunoasterea etapelor specifice consilierii persoanclor care solicita servicii de planificare
familiala.

Continutul disciplinei:

Cursul de planificare familiala sau, altfel spus, sanatatea reproducerii isi propune sa le ofere
studentilor cunoasterea argumentelor care pledeaza in favoarea educatiei sexuale. Perceptia
societatii in legatura cu utilizarea metodelor de contraceptie si educatia pentru un
comportament sexual responsabil si o viatd sexuald sdndtoasa reprezintd unii dintre cei mai
importanti si relevanti indicatori ai dezvoltarii sociale, culturale si economice si un obiectiv
cuantificabil al egalitatii de sanse privind accesul la educatie si informare pentru ambele sexe.
Astfel, se creeazd premisele unei relationari echilibrate §i sunt prevenite stereotipurile si
prejudecdtile de gen.

Evaluarea: examen scris grila.



