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Sociologia Timpului 

„Ne vedem de viața noastră zilnică neințelegând aproape nimic despre lume” 

Stephen Howking, (1988/1995:9) 

Obiective: 

Cursul isi propune sa contureze elementele unei sociologii a timpului pornind de la 

urmatoarele premise: 

- Timpul este o tema majora pentru teoria sociala si pentru filosofi, antropologi si 

sociologi clasici sau contemporani, este foarte prezent in teoria sociologica fiind, 

deci, o „problema” sociologica 

- Timpul este central in teme specifice majore pentru multe probleme sociale: lipsa 

timpului, managementul timpului, planificarea/diagramele de timp, timpul de lucru, 

timpul liber etc 

- Timpul este un important element de legatura (comun) pentru obiecte si fiinte, 

pentru natura si om, fiind, probabil, un filon de integrare a explicatiei din stiintele 

sociale si umaniste cu cele din stiintele naturale si stiintele exacte.   

 

Tematica: 

1. Natura timpului. 

Ce este timpul? 

2. O istorie a abordarilor teoretice ale timpului  

a. Timpul in stiintele exacte 

b. Timpul in teoriile sociale „clasice” 

c. Reprezentarile timpului in diverse tipuri de societate (istoria socială a timpului 

si geografia timpului) 

3. Abordari contemporane ale problemei timpului in sociologie . Tipurile de timp (o 

tipologizare a timpului cu distinctiile si definitiile aferente) sunt/este de importanta 

majora  pentru o paradigma sociologica centrata pe timp 

Hall, Bergson, Adametc..( „aici-si-acum”, „clocktime” sau timpul cronologic , 

distinctia timp-durata, etc 

Bonus: Istoria ceasului… 

4. Abordări empirice in sociologia timpului (1) :  bugetele de timp.Tipurile de timp 

personal: timp contractat, timp ocupat, timp personal, timp liber. 

5. Timpul liber si cercetările privind timpul liber. Armonizarea timpului de lucru cu 

viața de familie; timpul de calitate 

6. Abordări empirice in sociologia timpului (2) managementul timpului și planificarea 

strategica 

7. Despre ritmuri și viteze; ritmuri biologice, accelerație și lentoare.  
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8. Relatia prezentului cu trecutul si viitorul si consecintele metodologice in studierea 

timpului; relatiile intre descriere (asociata cu timpul prezent), explicatie (asociata cu 

trecutul) si predictie (asociata cu viitorul). 

a. Relatia cauzala intre prezent si trecut; determinarea prezentului de trecut 

b. Determinarea viitorului de catre trecut si prezent 

c. Tipurile de viitor in teoriile Barbarei Adam 

9. Despre imortalitate si statusuri postume. 

a. Monumete și obiceiuri funerale, statui și alte forme de ”existență”  postumă.  

b. Despre ancestori, urmași, discipoli și moșteniri. 

10. Memoria, ca modalitate de stocare a informatiilor despre trecut si a perceptiei, ca 

modalitate de configurare a prezentului/prezenturilor  sunt esentiale. 

11. Probleme și dezechilibre în studierea timpului: 

a. Problema ireversibilității timpului;  

b. Problema succesiunii-simultaneitatii evenimentelor - tema esentiala cu 

consecinte asupra reprezentarilor timpului. 

c. dezechilibre intre timpul cronologic si cel biologic, timpul psihologic (durata) 

si timpul cronologic,  

d. dezechilibre intre tipurile de viitor: timpul proiectat si dezirabil si timpul 

realizat etc,  

e. dezechilibre dintre timpii simultan diferiți ai diverselor zone, culturi, regiuni, 

segmente sociale  

f. relatia dintre timp, spatiu, materie, corp, emotii.  

12. Capitalul de timp –singura dimensiune a existenței umane 

13. O incercare de integrare a teoriilor si explicatiilor din sociologie cu cele din stiintele 

exacte: de la mecanica sociala spre o teorie a gravitatiei sociale;  

a. legaturii dintre entropia sociala si cea fizica si a dezechilibrelor dintre tipuri de 

timp:  

14. Concluzii: Spre o paradigma sociologica a timpului 

 

Nota: 

Pentru o abordare mai detaliata vezi si prezentarea Power Point anexata 

 

Nota finala se va acorda astfel: 

- 20% prezenta și activitatea la curs si seminar 

- 80% nota pentru un eseu cu referire la timp (pentru alegera temei eseului vor fi 

recomandate articole si carti) 
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