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Informaţii personale  

Nume / Prenume   ANGHEL MIRELA  

Adresa(e) B-dul Unirii 47, Bucureşti (România) 

Telefon(oane) 0720.842.698  

E-mail(uri) mirelap.anghel@gmail.com 

Naţionalitate(-tăţi) Română  

Data naşterii 18/12/1980 
  

Loc de muncă vizat / Domeniu 
ocupaţional 

Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială 

  

Experienţa profesională 
                                                  Perioada 
                           Funcţia sau postul ocupat 
         Activităţi si responsabilităţi principale 
 
                 Numele şi adresa angajatorului 
 
 
 

 
24.01.2011 → prezent  
lector universitar doctor 
Susţinerea seminariilor de limba engleză, metode şi stiluri de comunicare în asistenţa socială, tehnici 
de redactare, comunicare interculturală, comunicare în organizatii, bussiness communication.  
Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială 
Schitu Magureanu Nr. 9, Bucureşti (România) 
   
 

  

Perioada 01/02/2008 → 24.01.2011 

Funcţia sau postul ocupat asistent universitar doctor 

Activităţi si responsabilităţi principale Susţinerea seminariilor de limba engleză, metode şi stiluri de comunicare în asistenţa socială, tehnici 
de redactare, comunicare interculturală. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială 
Schitu Magureanu Nr. 9, Bucureşti (România) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate învăţământ 
  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 01/10/2006 - 01/10/2009  

Calificarea/diploma obţinută Doctorat in Sociologie la Şcoala doctorală a Facultăţii de Sociologie şi Asistenţă Socială 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Sociologia tranziţiei, Globalizare şi politici sociale europene, Agenda mass-media şi comunicare 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea din Bucureşti (Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială) 
Schitu Magureanu Nr. 9, Bucureşti (România) 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Ph. D. 

  

Perioada 01/10/2004 - 01/02/2006  

Calificarea/diploma obţinută Masterul de Antropologie si Dezvoltare Comunitară 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Dezvoltare comunitară 
Sociologie 
Etnologie 
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Antropologie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea din Bucureşti (Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială) 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

MA 

  

Perioada 01/10/1999 - 01/06/2003  

Calificarea/diploma obţinută Licenţiat în limba engleză şi teologie  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea din Bucureşti (Facultatea de Teologie Baptistă - Limba Engleză) 
Bucureşti  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

BA 

Perioada 01/10/2008 - 01/06/2011 

Calificarea/diploma obţinută Licentiat in Asistenţă Socială 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea din Bucureşti (Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială) 
Bucureşti  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

BA 

  

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

Limba Engleză  
C2  

Utilizator 
experimentat  

C2  
Utilizator 

experimentat  
C2  

Utilizator 
experimentat  

C2  
Utilizator 

experimentat  
C1  

Utilizator 
experimentat  

Limba Franceză  
B2  

Utilizator 
independent  

B2  
Utilizator 

independent  
B2  

Utilizator 
independent  

B2  
Utilizator 

independent  
B2  

Utilizator 
independent  

Limba Spaniolă  
B1  

Utilizator 
independent  

B1  
Utilizator 

independent  
B1  

Utilizator 
independent  

B1  
Utilizator 

independent  
B1  

Utilizator 
independent  

 (*) Cadrului european comun de referinţă pentru limbi  

  

Competenţe şi abilităţi sociale Sociabilă, comunicativă, integrare rapidă în colectiv nou, eficientă, gândire pozitivă, lucrez bine în 

echipă. 
  

Competenţe şi aptitudini organizatorice Spirit de iniţiativă, abilităţi de lider, capacitate de a aviza şi de a lua decizii, asumarea responsabilităţii, 

forţă de argumentare şi persuasiune. 
  

Competenţe şi aptitudini tehnice Operare pe calculator (Windows, MS-Office), utilizare Internet 
  

Permis de conducere B  
  

Anexe Lista de publicaţii 

CĂRȚI 

  Curs de limba engleză, Editura Facultăţii de Sociologie si Asistenta sociala, 2005 

  Familia între tradiţie şi modernitate, Editura Omega Ideal, 2006 

  Limbaj şi comunicare în societate, Bucureşti, Editura Universităţii din Bucureşti, 2010 

  Curs practic de limba engleză, Sibiu, Editura Universităţii "Lucian Blaga" Sibiu, 2010 

  Comunicarea interpersonală în asistenţa socială, Editura Universităţii din Bucureşti, 2012 

  Street Harassment. A casestudy, Editura Universităţii din Bucureşti, 2013 (în curs de 
publicare)   

 Comunicare organizatională (în plan) 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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ARTICOLE/ CAPITOLE ÎN CĂRȚI/ RECENZII 

 „Comunicarea interpersonală şi politeţea pe internet”, Revista de Asistenţă Socială, Nr. 1 - 2 / 
2008 

 Recenzie: Maria Voinea, Iulian Apostu, Familia şi şcoala în impas?, Bucureşti: Editura 

 Universităţii din Bucureşti, 2008, Nr. 3 - 4 / 2009 

 „Communication and Social Environment”, Revista de Asistenta Sociala, Nr. 1 / 2010 

 „Spaţiul public şi scandalul politic”, coautor, in Linia întâi, nr. 324, 7-13 Februarie 2008 

 „Asistența socială și specificul comunicării” in Asistenta Socială a Grupurilor de Risc, Doru 
Buzducea (coordonator), Bucureşti, Polirom, 2010 

 “Communication as a form of pluralism” in International Journal of Social 
Sciences and Humanity Studies, Vol 4, No 1, 2012 

 

Participări la manifestări ştiinţifice: 

 

Manifestări ştiinţifice naţionale: 

• Simpozionul naţional Sociologia si antrologogia socială, 2006, Craiova 

• Curs de formare Management Participativ şi Învăţarea centrată pe student în învăţământul superior, 

Sinaia, 2008 

• Zece ani de Erasmus la Universitatea Lucian Blaga din Sibiu, Sibiu, 2008 

• participarea la lansarea de presă şi dezbaterea Barometrului interetnic 2009 - Romii şi majoritarii şi a 
Analizei de presă: Imaginea etniei rome în presă scrisă şi ştirile TV Echipa proiectului S.P.E.R. - Stop 
Prejudecatilor despre Etnia Roma pe 10 septembrie 2009 de la Facultatea de Sociologie. 
• certificare in "blended learning" prin POSDRU 26646 - Formare continuă de tip "blended learning" 
pentru cadrele didactice universitare, având ca beneficiar Universitatea din București, în parteneriat cu 
Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca, Universitatea de Vest din Timișoara și SC Softwin SRL. 
 
 

Manifestări ştiinţifice internaţionale: 

• Conferinta ACSI, Budapesta 2005, 2006 
• European Conference Paths and Crossroads of Regional Development in the European Union, 
Craiova, 20th-21st of April 2012 

• International Conference on Social Sciences, Izmir – Turcia, 5-6 oct 2012, Main speaker cu lucrarea 
„Communication as a form of pluralism” 
 
Proiecte de cercetare: 

 
  2010 – 2013 – asistent de proiect în proiectul intitulat Universitatea – pol pentru inovare și dezvoltare, 
POSDRU 86/1.2/S/64238, Beneficiar Universitatea din Craiova, parteneri: Universitatea din Bucuresti 
și Universitatea Kajaany din Finlanda  
 
Activităti și responsabilități: Susținerea de cursuri în cadrul masterului de Dezvoltare Regională: 

Comunicare organizatională, Curs de limba engleză. 
Furnizarea cursurilor de perfectionare pentru cadrele didactice si membrii comisiilor de 
conducere; Furnizarea de sesiuni instruire online in domeniul utilizarii TIC (expertii externi); 
Acordare de consultanta si indrumare celor 10 cadre didactice in procesul de elaborare a 
instrumentelor support; Sprijin in implementarea programului de master prin consultanta on-line 
oferita cadrelor didactice.  

 
  
Afilieri profesionale:   
 
2013 – Membru in Colegiul National al Asistenților Sociali CNAS, National College of Social Workers  
2007 – Membru in Asociația Societatea de Mâine 

 

  

 

http://www.sociologic.ro/refs/show.php?publication=INTERNATIONAL%20JOURNAL%20OF%20SOCIAL%20SCIENCES%20AND%20HUMANITY%20STUDIES
http://www.sociologic.ro/refs/show.php?publication=INTERNATIONAL%20JOURNAL%20OF%20SOCIAL%20SCIENCES%20AND%20HUMANITY%20STUDIES

